































































DADOS

rEGLAS DE 
JUEGO:

• IR IDENTIFICANDO cada uno de los elementos del 
tablero en función de lo que decidan los dados 
hasta completarlo. 

• eL AZAR DECIDIRÁ lo que haremos.

YO ME QUEDO EN CASA
Creado por: emoticanimal



YO ME QUEDO EN CASA

Jugar al 3 
en raya

Escuchar 
música

Poner una 
lavadora

momento 
lectura

Hacer 
ejercicio

hacer una 
videollamada

Jugar a la 
consola

Buscar 
información 

en redes

Buscar algún 
tutorial de interés

cocinar un 
plato salado

cuidar una 
planta

mirar las 
noticias

chatear

Utilizar un 
juego de cartas

momento 
puzzle

Jugar al 
ajedrez

cocinar un 
plato dulce

Jugar al mapa 
del tesoro
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YO ME QUEDO EN CASA

Juego de 
construcción

Cantar una 
canción

Pintar un 
dibujo

Rutina de 
cuidado

Hacer un 
diario

Hacer 
manualidades

Inventarse 
una receta

Jugar al 
escondite

Escribir sobre algo 
que te apetezca

Acampada en 
casa

Reparar algo 
en casa

Limpieza 
general

Jugar al 
dominó

Meditar

Entrena a 
tu peludito

Echar un vistazo a 
los álbumes de fotos
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YO ME QUEDO EN CASA

Crear bisutería Juego de 
interacción

Celebrar una 
fiesta en casa

• Completar todas las actividades del tablero. 

• En el caso de que no dispongáis de los materiales 
necesarios, tirar los dados de nuevo para dar con 
una nueva actividad. 

• Existen emoticonos que pueden tener en cuenta 
varias o múltiples posibilidades. 

• Si los dados repiten numeración (y actividad), 
tirarlos de nuevo. 

• Respecto a La duración, dejamos que la decidáis 
vosotros. aunque nosotras os recomendamos de 1 
a 2 horas (excepto actividades de corta duración).

Os proponemos:
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